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�� ���2ર્ષ���� ����ખૂ�+���� ��ખા �5��સીમાચિ �ˆ�¹�)��છે ��કા�/�#��કે
�� �B�� �) �� ��બે�0�Ê�A�2�-�9�������� ���2�4�€�(�;���� �� �2�#�;�����/�A���� �A�£

�� મારો���5�6કા�/��હંમેશા��લોકો��વિશે���/હ્યો��છે ����́��)ડોશી��
�)ડોશી�� ને��ટેકો���� �)તા�¤��ભા ડૂતો��નિર્ણયો ��લેતા���� ને
�� ��બી�³ ની��સંભા �1��રા�� વા��માટે���� �����5મુદા�.��સાથે
�� વે�£��
�2ર્ષોથી�¤���/હેવાસી�� �¤���¢�2યં સે�2કો�¤��ભા ગી દારો���� ને
��ર્મચા રી�� ની��પેઢી�� �� ���� જે ��​​�� �)ણે��જે ના���)�/���� ર્વ
�� નુ�, વી�� ��છી �� ��તે���5�6કારી��સં�¢થાના��નિર્મા�#માં
ભૂ�j�-���9���, �� �2�;���� �A�£

�� ��સુ�2ર્ણ���� યં તિની���� �� �2ણી�����/તી���2�� તે�¤���� મે���$મારા
�+ધા ની���� �� �2ણી����રી�� ��છી �� ��
��́�જે ���0�D���D���� �B�� �) �� ���(�A���5�Ô�<�&�9�.���+�(�9�2�A���� �A�£

�M�R�£ટી�- ��� �́��� �B�� �) ��

�M�S� �́M�T���� �9�a�� ���&�/��સો�- વા�/���� ને��શુ�Èવારે
�+પો�/�A���M�N���%�;���O���2�9�„�. �9���Û�<�' �;

�M�U�£��લો�*�+રો��કોટે�� માં���� �� ���( વો��ધૂ �-
�- ચા �2
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�O�£���� �B�� �) �� ��ની���� દ્ભુ�$��શિયાળાની��ફૂ�!��ડ્રા�	 �2����

�P�£��બે�0ગ્રે�2નું���)હેલું��કો�šયુનિટી��કા�/��બૂ����સે�0��

���£���	 �¢���/���� �� ���6�•����
�M���� પ્રિ�0��� �́��5વારે���M�M��થી���+પોરે���M��વા�„યા��સુધી��

�R�£���� મારી��રોમાં�� ������ નાળાની���5�*�/��
�Rઠ્ઠી��જૂ �(���N�L�N�R��

���£��ટ્રિ�)���Û�=�� �(���2�D����� �́��h�/�–�0�9�. ���•�¢�0�)

�� �£���� ���2સં�$�-�9�����¢�2�¢�%���/�6�A�Ø�<��

���£���5�+લે�������/�$�9���)�6�A�0�9���j�2���9�/�D

���� �£���� વા�+નો��કા�. દો��� �́��� �)ણા���� રોને
સુ�/�k�~�$���� �(�A���¢�2�¢�%���/�9�� �2�9

�M�M�£���5મુદા�. ���� �)ડે�Œ�5��

�M�N�£���$મારા������ રાને���³ ણો��

�M�O�£��ટી�-���¢�)�D���0�9�	 ��

�M�P�£��ભાડૂ�$���Üતિસા�&��

�M�Q�£��બે�0�Ê�A�2���•�¢�Ü���� ���*�D���D�����A�0�A�•��
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સા�-ગ્રી�Iપૃ�„ �I

�� �� �£��શ્રી�- તી��મંજુ લાબે�( ��સૂ�&�����æદ્ધાં �� લિ��

�� �� �£���� મારા���$�B�� ���� �� �� �� ��પ્રાયો �� કોનો
�º�&�. પૂર્વ�� ���� ભા �/�£��

�� �� �£��સોશિ�. �0��મીડિયા ���) �/���� �- ને��ફોલો
�� રો��
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�$મારા���� �”�.�~નો��સંદે�3��

જે �-��જે �-��દિ�2સો��લાંબા��થા�.��છે ���� ને���2સં�$
�� �)ણા��વિ�¢તા�/ને���� �‰�� �2�1���+ના�2વાનું���3�¹
��રે��છે �¤��તે�-��તે�-��હું��થોડો���5�-�.��કાઢીને���� �)ણે
સાથે���-ળીને��શું��પ્રા�–�$����ર્યું��છે ��તેના���)�/��ચિં�$�(
���/વા���-�9���� �$�D���6�$�D�£

�&રે�����)�!કા�/માંથી���)સા�/���%�
ને�¤�����)ણો
�5મુદા�.���)હેલા�����/તાં���2ધુ��વિ���¢યો�¤
�-��બૂ�$���%યો����ને���2ધુ��જોડાયેલો���+�•યો
છે �£

��મારી��યાત્રા���6જુ ���)�# �������1
�2ધી���/હી��છે �¤����ને���&રે����ભાડૂ�$��તેનો
ભા����છે �¤����મે����ગામી ���Ü���/�#ને

�2ધુ���-���Ò�=�$���+�(�9�2�;���3���‚�� �����‚�� �£

�N

પાં�� ���2ર્ષ���)હેલાં�¤���‰યારે��મેં���$�-ને���� �”�.�~
�$રીકે���)હેલી��વા�/���0�ƒયું���6તું�¤���‘યારે
�� �B�� �) �� ��ખૂ�+���� ��મુ� કે�0���5�-�.માંથી
�)સા�/���%�
 ���/હ્યું���6તું�£��
�$મારામાંથી���� ણા��લોકો�� ���5મિતિમાં
�� ને��મારામાં��વિશ્વા�5��મૂક્યો��છે ��કે��હું
�5�6કારીને���-�� બૂ�$���+ના�2વામાં���� ને
�� �� �1���2ધા�/વામાં���-�&�&����રી�3�£��
�� ��વિશ્વા�5��હંમેશા��મારા��માટે��ખૂ�+����
�-�6�‘�2નો���/�Š�D���� �A�£

સાથે���-ળીને�¤���� મે���� મારા��શા�5�(ને
�-�� બૂ�$���+ના�2વા�¤��સેવા�� ��સુધા�/વા
�� ને���� મારા���5�6કારીમાં��વિશ્વા�5
પુનઃ�¢થાપિ�$�����/વા��માટે���5�� �$���-હે�(�$
��રી��છે �£��
�6જુ ���� ણું�����/વાનું��બાકી��છે �¤���)રંતુ���� મે
�� ણો���� �� �1���2ધી���� યા��છી�� �¤���� ને��તે
�Ü�� તિ���*�‚�$���� મારા���5�™યોના���5�-ર્થ�(�¤
ધી�/�� ���� ને��વિશ્વા�5ને��કા�/ણે���� ���3�U
�+ની���� �A�£

�� ���2ર્ષ���� �B�� �) �� ��માટે���)�#��ખૂ�+���� ��ખા �5
છે �¤��કા�/�#��કે���N�L�N�R���� �)ણી���Q�Lમી���2ર્ષગાં � 
છે �£���� મારું���5�6કારી��સં�� � �(���� �!ધી ���5દીથી
બે�0ગ્રે�2���5મુદા�.નો��ભા �� ���/હ્યું ��છે �¤��જે ���� ���5�/�1
વિચા �/���)�/���+નેલું��છે ��કે���‰યારે���)ડોશી��
�� ��બી�³ ને��ટેકો���� પે��છે �¤���‘યારે���5મુદાયોનો
વિકા�5��થા�.��છે �£
�)�!દા��પા�� �1���)�#���� ણું���5કારા�‘�-����કાર્ય��ચા લુ
છે �¤��જે માં���(વી��ભા ગી દારી���� ને���(વા��પ્રોજે �‚�Œ�5નો
�5માવે�3��થા�.��છે ��જે ���, વિ�¡�.��માટે���� �B�� �) �� ��ને
�2ધુ���-�� બૂ�$���+ના�2વામાં���-�&�&�����/શે�£��
યો�� ના�� ��વિ��સિ�$���%તાં���� મે���� ��વિશે���2ધુ
શે�/�����/�‚�Ù�<���£

છે �•લા��કે��લા�����2ર્ષોમાં�¤���� મારા���5મુદા�.માં���%�

�/હેલા��કાર્ય��માટે���� �B�� �) �� ��ને���2ધુ���Ÿયા�)����રીતે
મા�•�.તા���-ળી��તે��જો �
 ને���� �-ને��ખૂ�+���� નં�&���%યો
છે �£��તાજે �$�/માં���� �¤���� �-ને���� ��માટે��શોર્ટલિ�¢��
���/વામાં���� �Ÿયા���6તા��મિ�!લે�•�Ž�5��હા�� સિં��
�� વોર્ડ્�5�¤��
જે ���� મારા���5�6કારી��માટે���2ધુ���� ������ ર્વની���~�#
છે ���� ને���� મારા���5�6કારી��ક્ષે�×માં���%�
 ���/હેલા
�5�� �$���)રિ�æ�-�(�;���� �w�–�$���-�9�•�.�$�9���� �A�£

�� મે���5�–ટે�š�+�/માં���Q�Lમી���2ર્ષગાં� ની��ખા�5
���� �2ણીનું���)�#���� યો�� �(����રી���/હ્યા��છી�� �¤
�� ને���� �-ને���� શા��છે ��કે���$મારામાંથી���� ણા
લોકો���� મારી��સાથે��જોડા�
 ���3��શે�£���� ગામી
�-હિના�� માં���� મે���� �� �2ણીના��ભા�� ���¹પે��નાના
કાર્ય�Èમો���� ને���Üવૃત્તિ�� નું���� યો�� �(����રીશું�¤
તેથી��કૃપા����રીને���(�� �/��રાખો���� ને���3�U��હો�.
�‘યાં���5�9�-�A�0���%�9�� �£

હંમે�3ની��જે �-�¤���$મારા��વિશ્વા�5�¤��વિશ્વા�5�¤
�5�-ર્થ�(���� ને���� શીર્વા�&���+�&�0���� ભા�/�£���$મારા
�+ધાના��કા�/ણે�¤���6વે���� મારી��પાસે���� ������ વો
�5�6કારી��સં�� � �(��છે ��જે ના���)�/���� �-ને���� રે�� �/
�� ર્વ���� �A�£

જૈ મિની���, �/�� ડાના��કાર્યકારી���� �”�.�~���� ને
�� ���H��ને���6�9�t�&�€�����Ù�<�,�A�‡���9��
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�� મારી���� �‘યા �/��સુધી ની��સૌથી��મોટી��શિયા ળુ
ફૂ�!���Ô�9�	 �2����́����� �� ���%�;���2�Ï �<���)�h�/�2�9�/�D�(�A���5�6�9�.

�� મારી��વિ�•���/��ફૂ�!��ડ્રા�	 �2��ખૂ�+���� ���5�*�1���/હી�¤���� ને
�� મારા���5મુદા�.ના���� વિ�• �5ની�.���5�-ર્થ�(��વિના���� મે
તે����રી���3ક્યા ���(��હો�$��̈�
કેમ્બ્રિ�� ���� ને��કા�� �•ટી�� ��બેં��નો��તે�-ના���� દા�/���ç���� ��
દા�(���+�&�0��ખા �5���� ભા �/�¤���� ને��ના�.લાકા�¢���¤
હા�	 ફિ�•�Ž�5��સે�•���/�¤��ગે મ્બિ�����	 �•�¢યો �/�•�5���� ને���� મારા
ખા �5���-હેમાનો���¸શી��મી�!���� કેડેમીનો���º�&�.પૂર્વ��
�� ભા �/�¤���+ધા ��ક્રિ�5�-�5���5હા�.કો���� ને��સા�•તા�‚લો��
�› ��સા�%�A�£

�¸શી��મી�!���� કેડેમીના��વિદ્યાર્થી�� ���� ને���¢ટા�*��સાથે
હો����ચો ��લે���¤��કૂકી�� �¤��ક્વિ�� ���� ને��ભે ટોનો���� નં�&
મા�#�2�9�(�D���� �-�(�A���Ç�=�+���� �(���&���%�. �D�£

�� મારા���+ધા ���� દ્ભુ�$���5�-ર્થકો��સાથે���-ળીને�¤���� મે
�� મારા���5મુદા�.ના������ �� ��થી���2ધુ ���)રિવારોને��ટેકો
�� પી���3ક્યા �£���� ���3�U���+ના�2ના�/���&રે��નો��ખૂ�+��ખૂ�+
�� ભા �/�¨

�
 �<�� �' �� �Iની�I�� દ્ભુ�$�Iશિયાળાની
ફૂ�!�Iડ્રા�	 �2�I

�O



�2સં�$�I�N�L�N�R

બે�0�Ê�A�2�-�9���I�� �-�9�/�9�I�Ü�%�-�I���D�š�Õ�<�j�(���‚�I���9�/�I�Ò�=���I�5�A�0�Ð�<��
�� �. �D�� �(�I���/�2�9�I�+�&�0�I�� �-�A�I�Ç�=�+�I�� �I�� �‘�5�9�j�6�$
�� �‚�� ���I �� �A�-�9���I �/�6�A�2�9�5�;�� �(�A�I �� ���I �-�(�D�/��̃� ���I �� �(�A
�5���9�/�9�‘�-���I�5�Ô�<�&�9�. �I���9�. �€�È�-�I�-�9���A�I�� ���5�9�%�A�I�0�9�2�2�9�-�9��
�� �Ÿ�. �9�I�6�$�9���I�� �I�h�&�2�5�I�Ç�=�+�I�� �I�5�*�1�I�/�Š�D���I�� �#�9
�/�6�A�2�9�5�;�� �I�2�¢�Í �<�� �I�2�A�� �2�9���I�¢���D�0�I�Þ�9�� �� �I���/�2�9
�� �(�A�I �$�A�-�(�9�I �)�!�D�3�;�� �I �5�9�%�A�I �5�-�. �I �j�2�$�9�2�2�9�(�D
�� �(���&�I�-�9�#�2�9�I�� �Ÿ�. �9��

�I�I�I�I�I�I�I�I�I�Iકા�/�Iબૂ��નું�Iવેચા �#�Iશા�Iમાટે�I�-�6�‘�2નું�Iછે �I
�� �)સા�. ��લિં�� ને�Iપ્રો�‘સા�6�(�I�� પે�Iછે �I�� ને�I
�Iપુ�(���I�� �)�. �D��
���� રો�I�� ���9�!�2�9�-�9���I�-�&�&�I���/�A�I�� �A
�2�¢તુ �� �(�A�I�+�;�� �<��̃I�´ �2�(�I�� �)�A�I�� �A
બે�0ગ્રે�2�I�5મુદા�. ને�Iટેકો�I�� પે�Iછે �I
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ભાગોમાંનો������ ���� ��છે ��કે���/હેઠા�#��લોકોના
�´�2�( ���)�/��મોટી�����5�/ ����રી���3કે��છે �(����ને
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